ALERGENOS

e

1. Simbolo alérgeno sulfitos / Sulphite allergen symbol

Conservante sintético. Derivado de la combustién de minerales con
azufre. Se utiliza para prevenir enzimas, bacterias, y evitar la pérdida
de color en carnes rojas, frutos secos y vegetales. En panaderia se
utiliza para mejorar la capacidad de amasado del pan. También se
califica como éxido de azufre o anhidrido sulfuroso.

Se emplea en vinos, cervezas, vinagres, salsas, bebidas refrescantes,
carnes, legumbres, vegetales en conserva, frutos secos, ensalada,
gqmbus, marisco conge|qdo, ccsrumelas, zumos jugos, daceitunas,
encurtidos, galletas, barritas de cereales, postres dulces, frutas en seco
y productos con hueve.

Synthetic preservative. Derived from the combustion of minerals with
sulfur. It is used fo prevent enzymes, bacteria, and prevent color loss in
red meats, nuts, and v‘egefebles. In the bdkery it is used to improve the
kneading capacity of bread. It is also qualified as sulfur oxide or sulfur
dioxide.

It is used in wines, beers, vinegars, sauces, soft drinks, meat, legumes,
canned vegetables, nuts, salads, prawns, frozen seafood, candies,
juices, olives, pickles, cookies, cereal bars, sweet desserts, dried fruit
and egg producfs.

2. Simbolo alérgeno altramuz / Lupine allergen symbol
Nos referimos a todos los productos que pueden tener altramuces o
contener trazas de altramuces.

We refer to all products that may have lupins or contain traces of lupins.

3. Simbolo alérgeno apio / Celery allergen symbal
Podemos encontrarlo tallos, semillas. Y también en algunos productos
carnicos, ensaladas o salsas.

We can find it stems, seeds. And also in some meat proeducts, salads or
sauces.

4. Simbolo alérgeno cacahuetes / Peanut allergen symbol

Podemos encontrarlos enteros o en algunos productos que pueden
contener trazas de cacahuete, como en harinas, panes o algunes ofros
productos de reposteria.

We can find them whole or in some products that may contain traces of
peanuts, such as flour, bread or some other pastry products.

5. Simbolo alérgeno crustdceo / Crustacean allergen symbol
Productos que contengan marisco o trazas de este. ademds, podemos

enconfrurlo en afguncs cremas o SQISUS.

Products containing shellfish or traces thereof. In addition, we can find
it in some creams or sauces.
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6. Simbolo alérgeno Frutos Secos / Allergen Symbol Nuts
Todos aquellos productos que puedan tener frutos secos o trazas de
este, tipo harinas, galletas, chocolates.

All those products that may have nuts or traces of them, such as flour,
cookies, chocolates.

7. Simbolo alérgeno Cereales CON Gluten / Gluten-Free Cereals
Allergen Symbol:

Incluye Trigo, centeno, espelta, avena, cebada. Ademas de harinas,
panes, reposteria, etc.

Includes Wheat, Rye, Spelt, Oats, Barley. In addition to flour, bread,
pastries, etc.

8. Simbolo alérgeno Huevo / Egg allergen symbol
Productos que pueden contener huevo como salsas, productos lacteos,
reposteria.

Products that may contain eggs such as sauces, dairy products, pastries.

9. Simbolo alérgeno Lacteos / Dairy allergen symbol
Leche y sus derivados. Ya sean quesos, yogurt, helados.

Milk and its derivatives. Whether cheese, yogurt, ice cream.

10. Simbolo alérgeno Moluscos / Molluse allergen symbol
Incluye almejas, mejillones, machas, berberechos, navajuelas, ostras, y
también puede encontrarse en salsas.

Includes clams, mussels, clams, cockles, razor clams, oysters, and can also
be found in sauces.

1. Simbolo alérgeno Mostaza / Mustard allergen symbol:
Todos los productos que contengan mostaza o frazas de este. También
puede encontrarse en salsas o cremas.

All produets containing mustard or traces thereof. It can also be found in
sduces of creams.

12. Simbolo alérgeno Pescado / Fish allergen symbol:
Ademés del pescado, todos los productos que puedan contener derivado
dEI pescudo, SOI'SQS.

In addition to fish, all products that may contain derivatives of fish,
sauces.,

13. Simbalo alérgeno Sésamo / Sesame allergen symbol:
Todos los productos que contengas sésamo o trazas de este.

All products containing sesame or traces of it.
14. Simbolo alérgeno Soja / Soy allergen symbol:
Ademés de las semillas, germinados, también podemos encontrar en los

postres, helados, productos camicos, pastas...

In addition to seeds, sprouts, we can also find them in desserts, ice
cream, meat produds, pustu...
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